
توهین، تهدید، لت و کوب

توقف به
خشونت

خانوادگی

فرزندان شما نیز از خشونت خانگی آسیب می‌بینند
و به حمایت و محافظت نیاز دارند.

،شما می‌توانید از اداره جوانان مشاوره و پشتیبانی دریافت کنید
 تا بدانید برای حفاظت از کودک یا کودکان‌تان چه کاری می‌توانید

انجام دهید.

HTK اداره امور جوانان 
بخش کودکان و نوجوانان

تلفن

اداره امور جوانان باد هومبورگ
بخش خدمات اجتماعی و امور جوانان

تلفن
یا تلفن 

در موارد اضطراری )خارج از ساعات اداری معمول)
می‌توان از طریق پولیس با اداره جوانان تماس گرفت.

مرکز مشاوره برای والدین، کودکان و نوجوانان
در منطقه هوختاونوس‌کْرایس:

www.hochtaunuskreis.de

برای شهر باد هومبورگ
www.bad-homburg.de

اقدامات برای حفاظت شما
	
	 • تخصیص خانه
	 • ممنوعیت تماس و نزدیک شدن

 شما می‌توانید درخواست را در دادگاه محل ارائه کنیدیک حمایت حقوقی
(وکالت( در این مورد مفید است.

 در صورت نیاز می‌توانید کمک‌های مشورتی حقوقی یا کمک‌هزینه‌ی
هزینه‌های دادرسی درخواست کنید.

محاکم/دادگاه‌های خانواده در حوزه‌ی هوختاونوس
Auf der Steinkaut 10 – 12, Bad Homburg

تلفن

Burgweg 9, Königstein
تلفن

 آیا شما کسی را می‌شناسید که قربانی خشونت خانوادگی باشد یا چیزی در
این باره شنیده‌اید؟

در کمک کردن دریغ نکنید!
در موارد فوری با پولیس تماس بگیرید:

کمک و حمایت همچنان در مراکز مشاوره‌ی محلی در دسترس است.

    

 این دوره‌های آموزشی به افزایش مهارت‌های ارتباطی در افرادی که رفتار
 خشونت‌آمیز دارند کمک می‌کند و از آن‌ها حمایت می‌کند تا روابطی بر

پایه پذیرش متقابل و برابری ایجاد کرده و حفظ کنند.

مرکز تخصصی خشونت خانگی
–مشاوره برای مردان / کار با عاملان خشونت  

Heuchelheimer Straße 20, 61348 Bad Homburg
تلفن

Sebastian.Goebel@regionale-diakonie.de: ایمیل

کمک برای مردانی که قربانی خشونت شده‌اند
تلفن

مشاوره تلفنی و از طریق چت امکان‌پذیر است
www.maennerhilfetelefon.de

امکانات دیگر برای کمک

نمایندگان امور زنان شهرها و ولسوالی‌های حوزه‌ی هوختاونوس

ویسر رینگ
www.weisser-ring.de

وحشرت فرانکفورت – دفتر باد هومبورگ
www.wildwasser-frankfurt.de

دفتر مشاوره پرو فامیلیا در فریدریش‌دورف
www.profamilia.de/friedrichsdorf

انجمن کاریتاس تاونوس
مشاوره در امور ازدواج، خانواده و زندگی

www.caritas-taunus.de

حقوق شما

مشاوره و آموزش برای مردان و زنان با مشکلات خشونت کودکان و خشونت خانگی

Dari

☎ 0 6172-59 766-0:

☎ 0 800-123 99 00:

☎ 0 6172-99 90:

☎ 0 6172-1000:
☎ 0 6172-100 50 70:

☎ 0 6172-40 50:

☎ 0 6174-29 030:
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مشاوره و حمایت برای زنان و دختران**

اگر در خانه‌تان احساس امنیت نمی‌کنید,
.امکان پذیرش شما و کودکان‌تان در یک خانه امن برای زنان وجود دارد.

.پولیس نیز می‌تواند به شما برای رفتن به یک خانه زنان کمک کند.

خانه زنان »زنان به زنان کمک می‌کنند«                اوبر اورزل
تلفن

fh@frauenhaus-oberursel.de: ایمیل

خانه زنان“AWO „Lotte Lemke در باد هومبورگ
تلفن 

frauenhaus-hg@awo-hs.org: ایمیل

برای جستجوی مکان‌های خالی در خانه‌های زنان به این سایت مراجعه کنید:

www.frauenhaus-suche.de

تلفن کمک‌رسانی فدرال در مورد خشونت علیه زنان

تلفن
در ۷ روز هفته و ۲۴ سا عت

با امکان استفاده از مترجم شفاهی

پروژه مداخله‌ای هوختاونوس‌کْرایس علیه خشونت خانگی
(نامیده می‌شود HIP که به اختصار)

 ائتلافی است از نهادهایی که در زمینه خشونت در روابط شریک زندگی
فعالیت دارند.

 وظیفه این گروه، ایجاد شبکه بهتر و توسعه پیشنهادهای حمایتی برای افراد
آسیب‌دیده می‌باشد.

این گروه کاری برنامه‌هایی را برای متخصصان برگزار می‌کند
 و از طریق اطلاع‌رسانی عمومی، در مورد موضوع خشونت خانگی آگاهی

می‌دهد.
هم‌آهنگی

دارای افراد  سالمندان،  زنان،  برای  هوختاونوس‌کْرایس  هماهنگی   بخش 
معلولیت و کمک‌های پزشکی

تلفن

اطلاعات بیشتر در اینجا:

تهدیدها و بدرفتاری‌ها را دیگر تحمل نکنید

دارد گوناگون  چهره‌های  خشونت  محا فظت در خانه امن زنان

©Gewaltschutzzentrum Kärnten

خشونت خانگی تنها خشونت فیزیکی نیست.

این روند اغلب به طور خزنده پیش می‌رود و برای مدت طولانی نادیده گرفته می‌شود.

 حتی اگر به شما اجازه داده نشود که بر امور مالی خود کنترل داشته باشید، با دوستان‌تان

 ملاقات کنید، یا مورد توهین یا تهدید قرار بگیرید، این نیز خشونت خانگی محسوب

می‌شود.

 ما زمانی از خشونت خانگی صحبت می‌کنیم که خشونت از سوی )همسران سابق یا

فعلی( یا اعضای خانواده انجام شود.

به حس درونی‌تان اعتماد کنید.

برای پایان دادن به خشونت خانگی، تمام افراد دخیل به کمک نیاز دارند.

 در این بروشور، شما پیشنهادات حمایتی و کمک‌رسانی را از ناحیه هوختاونوسکْرایس

پیدا می‌کنید.

هیچ‌چیز خشونت خانگی را توجیه نمی‌کند!

آیا خشونت خانگی را تجربه می‌کنید؟
شما نباید با این مشکل تنها بمانید.

ما شما را در مورد حقوق‌تان آگاه می‌سازیم،
در مورد گام‌های بعدی مشاوره می‌دهیم،

در صورت نیاز برایتان ارتباط با نهادهای دیگر برقرار می‌کنیم
یا با شما در مورد خشونتی که تجربه کرده‌اید، صحبت می‌کنیم.

 .HTK e.V.– «مرکز مشاوره و مداخله »زنان کمک می‌کنند به زنان

تلفن
beratungsstelle@frauenhaus-oberursel.de: ایمیل

 لوتهّ – دفتر مشوره برای زنان و دختهران
Kirdorfer Straße  90, 61350 Bad Homburg

تلفن
fh-beratungsstelle@awo-hs.org: ایمیل

در صورت خطر فوری با پولیس تماس بگیرید:

پولیس وظیفه دارد که از شما محافظت کند و می‌تواند شخصی را که اعمال
خشونت کرده است، برای مدت ۱۴ روز از خانه اخراج کند.

 اگر شما از نظر فیزیکی آسیب دیده‌اید، به یک داکتر یا داکتر زن مراجعه کنید و گواهی

پزشکی در مورد زخم‌ها و آسیب‌های خود دریافت نمایید.

کمک‌های فوری طبی در موارد تجاوز جنسی

به بخش عاجل کلینیک دانشگاهی در باد هومبورگ مراجعه کنید.

دریافت کنید: LOTTE – AWO شما می‌توانید کمک و همراهی را از مرکز مشاوره

 

این هم مهم است!

یادداشت‌هایی از اعمال خشونت و تهدیدهایی که مجبور به تجربه‌ی آن شدید، بردارید.

در مواقع اضطراری HIP گروه کاری
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☎ 0 6172-13 70 993

☎ 0 6171-51 768:

☎ 0 6172-13 70 993:

Oberhöchstadter Straße 3, 61440 Oberursel

☎ 0 6171-51 600:

☎ 0 6172-96 7400:

☎ 116 016:

HTK e.V.

☎ 0 6172-99 95 410:




